
“A prospective, observational study on the 
perceived impact of Winbiotic on quality of life”

WinQ is een wetenschappelijk gebruikers-
onderzoek van Winclove naar het effect 
van indicatiespecifieke probiotica op 
gezondheidsklachten en kwaliteit van leven.

Wetenschappelijk 
onderzoek zoekt 
deelnemers
en daar bent u als  
zorgprofessional bij nodig



Deze gebruikersstudie 
onderzoekt het effect  
van 9 probiotische  
formuleringen op 19 
specifieke indicaties, 
waaronder:

-  antibiotica  
geassocieerde diarree

-  prikkelbare-
darmsyndroom

- eczeem
- diabetes
- kwaliteit van leven.

Speciaal voor zorgprofessionals vinden er 
voorlichtingsbijeenkomsten plaats. Opgeven  
kan via winq@winclove.nl of kijk op  
wincloveprobiotics.com/winq-gebruikersstudie/  
voor meer informatie en aanmelden.

U als zorgprofessional:
-  verleent de gebruikelijke 

zorg aan uw patiënt
-  licht uw patiënt in over 

wat deelname inhoudt 
(max. 45 minuten)

-  kunt uw verdere zorg 
voor de patiënt aan-
passen aan het effect 
dat de probiotica heeft 
gehad voor uw patiënt. 
De patiënt wordt over dit 
effect geïnformeerd.

Deelnemende patiënten vullen  
via een app op hun smartphone 
op verschillende momenten 
vragenlijsten in over:

-  kwaliteit van leven
-  ernst en frequentie van 

gezondheids klachten
-  ontlastings consistentie
-  gebruik van  

medicijnen.

Het onderzoek duurt 8 tot
12 weken, afhankelijk van
de indicatie, en deelname is
kosteloos en zonder risico’s.
Na afloop van de studie krijgen
deelnemers inzicht in het effect
van de probiotica op hun 
kwaliteit van leven.

Inclusiecriteria:

patiënt is 16 jaar of ouder

patiënt bezit een 
smartphone

patiënt geeft toestemming 
voor deelname


